
申込方法

８

参加無料
事前申込

対　　象

　本当は仕事をセーブして育児を頑張りたい、たまには愚
痴も吐きたい。「強くあるべき」「稼ぐべき」といった固
定的な価値観に生きづらさを感じる男性も少なくありませ
ん。多様な声を取材してきた講師から、男性たちのリアル
な本音をお伝えします。

11/

区内在住・在勤・在学の方

電話・FAX、またはオンライン申請（足立区HP内）
7月13日（月）申込開始

14:00～16:00

 　1980年東京都生まれ。早稲田大学第一文学部卒業。ジェン
ダー、人間関係などをテーマに様々な媒体で執筆。
　朝日新聞beの人生相談「悩みのるつぼ」では回答者を務め
る。Podcast番組「桃山商事」も定期更新中。著書に『よかれ
と思ってやったのに』『戻れないけど、生きるのだ 男らしさ
のゆくえ』など多数。

清田隆之さん

講師

文筆家
「桃山商事」代表
女子美術大学非常勤講師

足立区男女参画プラザ（多様性社会推進課）

＊都合により内容の変更、中止になる場合があります。ご了承ください。

申込・問合せ先

こちらからも
お申込ができます。

電話：03-3880-5222（休館日除く平日8:30～20:00受付）

電話：03-3880-0133（24時間受付）FAX

1 , 2 0 0人の悩みに聞いて見えてきたの を

（火 祝）・

会場参加

【選べる参加方法】

オンライン参加

※会場参加のみ保育あり

配信方法：ZOOM
定員：20名

会場：エル・ソフィア
定員：30名

解きほぐす
ボクら「言えない本音」の を
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