
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

主催：一般社団法人ともしびａｔだんだん/ファーストリーチプロジェクト 

日頃から区民の悩みを受け止めている支援団体・支援者の方を対象

に、学習会＆交流会を実施します。今回は「ヤングケアラー」をテーマに

ゲストスピーカーにお話しいただきます。どうぞ気軽にご参加ください。 

■内 容／ヤングケアラーの経験があり、現在当事者支援をしてる宮埼さんをお招きして

お話を聞くと同時に参加者同士の交流会を行います。 

（大森地区、蒲田地区ともに同じ内容です）      

■対 象／大田区内で区民向けの相談を実施している団体、区民活動に興味がある方等 

■参加費／無料  ■定員／各２０人（申込先着順） 

 

 

 

 

のための

日時：2024 年11 月18 日（月） 

    18:30～20:30 

会場：大田区立男女平等推進センター 

「エセナおおた」2階 第 2・３学習室 

（JR大森駅東口から徒歩 8分） 

 

 

   

zz 大森地区 

日時：2024 年11 月25 日（月） 

    18:30～20:30 

会場：消費者生活センター2階 第 5集会室 

    (ＪＲ蒲田駅東口から徒歩５分) 

 

蒲田地区 

■申込方法／Eメールでお申込みください。詳細は裏面をご覧ください。 

学習会＆交流会

【ゲストスピーカー】 

宮崎 成悟さん（一般社団法人ヤングケアラー協会 代表理事）  

元ヤングケアラー。15 歳の頃から難病の母のケアを担い、大学卒業後、国

内大手医療機器メーカーに入社。3 年で介護離職。その後、複数のベンチ

ャー企業を経て、2019年にYancle株式会社を設立し、自身の経験をも

とにヤングケアラーのオンラインコミュニティ、就職・転職支援事業を行う。

同事業の形態を変え、一般社団法人ヤングケアラー協会を設立。 

Forbes Japan「世界を救う希望」100人に選出。 

協力：（社福）大田区社会福祉協議会 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

件名に「11 月ヤングケアラー学習会参加希望」、本文に下記①～⑤を記入して

E-Mailでお申込みください。 E-Mailアドレス：firstreachpt@gmail.com 

① 参加地区（大森もしくは蒲田、両日参加も可） 

② 所属団体名 

③ 名前（ふりがな） 

④ 電話番号 

⑤ メールアドレス 

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「こども食堂」等に寄せられる地域の困りごとを地域

の中の共通の課題と捉え、多様な支援ニーズを地域

の社会資源につなげていくことによって、誰もが助

け合うことのできる地域づくりをめざしたいと考え、

2022 年から活動しています。メンバーは大田区内

の市民活動団体および個人の 6人です。 

2023年度から大田区地域力応援基金チャレンジ助

成を受け、支援者同士の交流会・学習会、シングルフ

ァミリー応援フェスタを実施しています。 

QR コードから申し

込みができます。 

申込方法 

主催・問合せ先 

一般社団法人ともしびａｔだんだん 
/ ファーストリーチプロジェクト 

✉ firstreachpt@gmail.com  

✆ 090-8941-3458 

＊電話に出られない場合はショートメ

ールをご利用ください。 

ファーストリーチプロジェクトとは 

会  場 

11/18会場 大田区立男女平等推進センター 

JR大森駅東口から徒歩 8分 

11/2５会場 消費者生活センター 

JR蒲田駅東口から徒歩５分 


