
お申し込み・お問合せ先

電話、FAXまたは足立区ＨＰ内のオンライン申請で
お申し込みください。
電話：03-3880-5222（休館日除く平日8:30～20:00受付）
FAX：03-3880-0133（24時間受付）

足立区男女参画プラザ（多様性社会推進課）

6月26日（月）から受付開始

「女らしく」「女らしく」

方   法：Zoomによるオンライン

対   象：区内在住・在勤・在学の方

定   員：40人（要申込・先着順）

参加費：無料　

7/29（土）10:00～12:00

Ｚ世代Ｚ世代ののホンネホンネ

オンラインセミナー

モヤるモヤる若者若者
「男らしく」「男らしく」

デートは男性がおごるべき？

子育ては
女性の仕事？

女は愛嬌？男は度胸？

に

「ジェンダー平等」は流行語大賞トップ10に入るくらい
今は身近な言葉になっています。いわゆる「Ｚ世代」が
自分自身の恋や結婚､子育てをどのように考えているのか。
若者の「ジェンダー観」と「今」にせまる講座です。

＊都合により内容の変更、中止になる場合があります。ご了承ください。
こちらからもお申し
込みができます。

「♯男女共同参画ってなんですか」代表

講師 :　　　 さん櫻井 彩乃　　　

「ジェンカレ」代表

Ｚ世代の「社会を変

えよう」という声を

聞いてください！

女だてらに・・・？
男のくせに・・・？ ＊「Z世代」とは概ね1990年代中盤以降に生まれた世代　

　（正確な年数は厳密な定義はありません）

＊

聞いて欲しい！聞いて欲しい！



参加者名
／年代

 お住まい
の地域

  連絡先  

メール
 アドレス  

参加申込書　FAX：03-3880-0133

申し込み方法オンラインセミナーについて

足立区男女参画プラザ  Ｚ世代  検索

「Ｚ世代のホンネ」申し込み 　7月29日（土）10時～12時

※ご記入いただいた個人情報は、今回の講座の受付以外の目的には使用いたしません。

●Zoom（WEB会議ツール）を利用し
　て行います。パソコン､スマートフォ
　ン、タブレットをご利用願います。
●Zoom用ログインURLは講座開催前　
　日までに主催者よりメールでお送り
　します（申込時にメールアドレスの
　記入必須）。
●利用時にかかる通信料は各自ご負担
　ください。

お名前（カタカナ）

（例）足立区梅田　＊町名まで

ＦＡＸ番号電話番号

後日Zoom用ログインURLをお送りしますので、必ずアドレスをご記入ください。

年代（あてはまるものに〇）

１０代・２０代・３０代・４０代

５０代・６０代・７０代以上

電話、FAXまたは足立区ホームページ内の
オンライン申請でお申し込みください。

ＴＥＬ：03-3880-5222
ＦＡＸ：03-3880-0133

講師紹介

1995年生まれ。高校の時に「女は黙ってろ」と
言われたことがきっかけで、ジェンダー平等実
現をめざし活動を始める。2020年「♯男女共同
参画ってなんですか」代表として、第５次男女
共同参画基本計画策定に向け、パブリックコメ
ント手続きにおいて､30歳未満から寄せられた声
1,000 件以上をまとめて､提言書として担当大臣
に手交した。現在はジェンダー平等な未来を創
造する次世代の育成と若者の声を反映するため
の活動を展開している。

この講座では

「男はこうあるべき」「女はこうある
べき」と、これまで伝えられてきた慣
習にとらわれず、社会を変えたいと発
信しようとしているＺ世代のジェンダ
ー意識を学びます。
特に恋愛、結婚、子育てについて、若
者の声に耳を傾けてみると、オトナ世
代が感じている以上に、ジェンダー平
等の社会を望んでいることを発見でき
ます。ＳＤＧsの目標５「ジェンダー平
等の実現」のために何ができるかを考
えるきっかけとなる講座です。　

櫻井 彩乃 さん


