
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ＊都合により内容の変更、中止になる場合があります。ご了承ください。 

電話、FAXまたは足立区 HP内のオンライン申請でお申し込みください。 

足立区男女参画プラザ(多様性社会推進課) 
tayou 

電話：03-3880-5222（休館日除く平日 8:30～20:00受付） 

FAX：03-3880-0133（24時間受付） 
こちらからもお申し 

込みができます。 

「ぷち起業」とは、比較的小さな規模の事業を立ち上げる新しい働き方のひとつです。 

SNS を活用した情報発信の仕方やメリットを知り、今のあなたにできることを発見しませんか？ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「ぷち起業入門セミナー」 申し込み  ５/２７（土）1４時～１６時 

参加者名 

お名前（カタカナ） 年代（あてはまるものに〇） 

10代 ・ 20代 ・ 30代 

40代 ・ 50代 ・ 60代 

70代以上 
お住まいの地域 

（例）足立区梅田  ＊町名まで 

連絡先 
電話番号 FAX番号 

メールアドレス 

後日 ZOOM用ログイン URLをお送りしますので、必ずアドレスをご記入ください。  

参加申込書  FAX：03-3880-0133 

電話、FAX または足立区ホームページ内

のオンライン申請でお申し込みください。 

※欠席・遅刻する場合はご連絡ください 

 

※ご記入いただいた個人情報は、今回の講座の受付以外の目的には使用いたしません。 

・ぷち起業とはなにか 

・情報発信の大切さ 

・発信手段について 

・SNSの効果的な使い方 

・アクセス解析などの 

結果分析 

などが学べます 

 

加藤 わ呼（かとう わこ）さん 

京都市在住。コンピュータメーカー退職後、

フリーランスとして、WEB企画・制作、情

報発信・コンテンツ支援、ICT関連講師や情

報発信講師など多数手がける。特に、京都

府男女共同参画センターで起業セミナーを

修了した経験をもとに、主に関西圏を中心

に「女性のための起業セミナー」等で ICT

講師として女性の社会進出を後押しする多

彩な講座を開催している。 「100人いたら100通りの発信があります。

焦らず自分に合ったやり方で一歩ずつやり

ましょう！」（講師より） 

 

●ＺＯＯＭ（WEB会議ツール）を利用して行

います。パソコン、スマートフォン、タブ

レットをご利用願います。 

●ＺＯＯＭ用ログイン URL は講座開催前日

までに主催者よりメールでお送りします

（申込時にメールアドレスの記入必須）。 

●利用時にかかる通信料は各自ご負担くださ

い。 


